
ほんとうに自信が持てることや

誇れることというのは、

自分ではごく当たり前だと思っていること、

なのかもしれません。

一番調子の悪いときにもできる

「いつものこと」の中にこそ

揺るがぬ実力や才能が、輝いています。
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